DOPASOWAG
WKEADKI
SUPERFEET DO
BUTOW
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WYBOR WKEADK)

System dopasowania wktadek Superfeet oparty jest na
dwoch najwazniejszych danych:

1. Profil — rodzaj wktadki uwzgledniajgcy ksztatt i
wysokos¢ wysklepienia stopy,
2. Objetos¢ — przestrzen przeznaczona dla stopy wraz z

wkiadka.
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NISKI PROFIL

Dopasowany ksztatt
zapewniajgcy wsparcie
najrézniejszym rodzajom stop.

SREDNI PROFIL

Posredni ksztatt zapewniajgcy
podstawowe wsparcie dla
wigkszosci rodzajow stop.

WYSOKI PROFIL

Oferuje najbardziej
wysklepiony ksztatt i zapewnia
maksymalne wsparcie dla
wiekszosci rodzajow stop.



MALA OBJETOSC

Pasuje do najszerszej gamy
obuwia, rowniez do bardzo
dopasowanych butéw bez
wymiennych wktadek
fabrycznych.

SREDNIA
OBJETOSG

Pasuje do wiekszosci
stylébw obuwia, rowniez
niektorych butow bez
wymiennych wktadek
fabrycznych.

DUZA OBJETOSC
Pasuje do przestronniej-
szych typdéw obuwia z
wyjmowanymi wktadkami
fabrycznymi.



DOBOR WEASCIWEGO ROZMIARU

PRZEWODNIK SUPERFEET PO ROZMIARACH
OBUWIA

Nie istnieje jednolity system rozmiaréw obuwia. Ten
sam rozmiar, np rozmiar 40, moze réznic sie u réznych
producentow nawet o 1%2 rozmiaru. Dlatego Superfeet
produkuje wktadki petnej dtugosci w zakresie danego
rozmiaru, aby pokry¢ rozbieznos$ci. Aby wktadka
pasowata do Twojego obuwia, wystarczy jg przycigc.
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NA CO ZWRACAC UWAGE PRZY
DOPASOWYWANIU WKLADKI

* Sprawdz, czy pieta pasuje do wgtebienia wktadki i
nie wystaje poza jej krawedz.

* Jesli wkiadka jest zbyt waska, wybierz wyzszy
rozmiar literowy.

* Jedli palce wystajg poza wkiadke, wybierz wyzszy
rozmiar literowy.



UMIESZGZENIE WKEADKI W BUGIE

Wyjmij z obuwia fabryczng wktadke.

Pot6z fabryczng wktadke na wktadce
Superfeet wyréwnujac linie piety i
wewnetrzng krawedz najszerszej
czesci stopy.

Obrysuj mazakiem ksztatt wkiadki.
Jesli obuwie nie zawierato wktadki
fabrycznej — obrysuj ksztatt stopy.

Przytnij wzdtuz zaznaczonej linii i
umies¢ wktadke w bucie.

Wktadki powinny by¢ dopasowane,
ale wktadane bez wysitku. Nie
powinny zawija¢ sie na koncach.

Po przycieciu powinna pozostaé
niewielka ilo§¢ miejsca z przodu i tytu
wktadki (ok 2 mm).
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PRZYZWYGZAJENIE SIE DO WKLADKI
MOZE ZAJAG STOPIE TROCHE GZASU

Wsparcie czesto odczuwane jest w tylnej czesci tuku
przed pietg. To po prostu jedyny w swoim rodzaju
ksztatt wktadek Superfeet wykonuje swojg prace —
stabilizuje piete.

To uczucie moze by¢ dla stép nowe.

Dlatego nalezy da¢ im czas na przyzwyczajenie sie do
nowej wktadki.

Zaleca sie uzywanie wktadek w wymiarze:

® 1-2 godziny pierwszego dnia
2-3 godziny nastepnego dnia
w kolejnych dniach dodawaj godzine lub dwie az
stopy przyzwyczajg sie do wiasciwego wsparcia
przez caty dzien.



